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« Levons le voile » : une exposition pour sensibiliser à  
la violence sexuelle faite aux femmes 

 

Le vendredi 18 septembre 2026 marquera la 45ᵉ Journée d’action contre la violence 
sexuelle faite aux femmes. À cette occasion, l’Élan-CALACS et ses militantes souhaitent 
donner vie à une initiative porteuse de sens : l’exposition « Levons le voile ». 

Derrière les apparences se cache parfois une réalité invisible, une souffrance qui demeure 
dans l’ombre. Lever le voile, c’est mettre de la lumière là où la noirceur s’est dissimulée. C’est 
aussi oser poser une question essentielle : Comment soutenir une victime d’agression 
sexuelle? 

À travers cette exposition, l’Élan-CALACS souhaite sensibiliser le public à l’importance de 
réagir avec bienveillance, écoute et ouverture face à une réalité troublante. Parce que la 
façon dont nous accueillons la parole d’une victime peut faire une réelle différence. 

L’interrogation est lancée, et les attitudes aidantes seront au cœur de cette journée. 
Comment écouter? Comment accueillir la parole? Comment soutenir sans juger? 
L’exposition invite chacune et chacun à réfléchir à ces questions et à découvrir des façons 
concrètes d’agir. 

Cette journée sera ponctuée d’une exposition, d’une action de co-création porteuse d’espoir, 
de discussions, d’outils concrets et de collations, dans une atmosphère propice aux 
échanges et à la solidarité. 

L’Élan-CALACS invite toutes et tous à se joindre à son équipe pour cette journée de 
sensibilisation et d’action. 

Rendez-vous le vendredi 18 septembre 2026, de 11 h à 17 h, à la Place Lagny, à Sainte-
Agathe-des-Monts. 
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Pour plus d’informations :  
Mélanie Sarroino : m.sarroino@lelan.org  ou 819-326-8484 
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